
 

Director: Gabriel Sequeira. 
Médico Especialista Jerarquizado en Reumatología 
Docente Adscripto. Facultad de Medicina (UBA). 

Coordinadoras 
Cinthya Retamoso, Médica Especialista Universitaria en Reumatología. 

Alejandra Fernandez, Lic. en Kinesiología. 
Marcela Gimenez Rey, Médica Especialista Jerarquizada en Medicina Interna y 

Especialista Universitaria en Nutrición. 

Curso no presencial de 61 horas de duración con evaluación final. 
Dirigido a médicos generalistas, clínicos, reumatólogos en formación o médicos 
de especialidades afines, con interés en la reumatología. 
Se dictará integramente a través de Internet desde 6/4/2013. 
El objetivo de este curso es actualizar a los profesionales sobre los avances  
en el diagnóstico y tratamiento del paciente reumático, involucrar a los 
médicos generalistas en el manejo de ciertos aspectos de la patología 
reumática y establecer criterios de derivación precoz en las condiciones 
que así lo requieren.  

Temario del curso: Módulo Inicial 
Módulo A. Epidemiología. Historia clínica. Semiología.                                    
Taller: “Quiromancia” para aprender a examinar las manos. 
Módulo B. Estrategia diagnóstica en Reumatología. Síndromes articulares. 
Enfermedad sistémica. Enfermedad de las cinturas y anatomía clínica del 
hombro. Síndromes regionales y anatomía clínica de la rodilla. Dolor 
generalizado. Osteopatías. Taller: “Los senderos que se bifurcan”. 
Módulo C. Laboratorio general en Reumatología. Laboratorio inmunológico. 
Radiología. Taller: Metrología clínica 

Módulo avanzado 
Módulo D. Dolor lumbar y cervical. Artritis temprana. Artritis Reumatoidea. 
Lupus Eritematoso Sistémico. Artritis Psoriática y otras 
espondiloartropatias. Osteoartritis. Gota. Raynaud y Esclerosis Sistémica 
Progresiva. Vasculitis. Artritis infecciosas. Taller: Kinesiologia en 
Reumatologia. 
Módulo E. Vademecum básico. Uso de antiinflamatorios. Uso de corticoides. 
Uso de metotrexato. Uso de hidroxicloroquina. Taller: la construcción del 
conocimiento. 
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