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Introduccion: y

Nuestra Sociedad se ha caracterizado por el permanente interes en la promocion
de la educacion continua de los profesionales gerontologicos y geriatricos.

La actualizacion de los conceptos medicos y gerontologicos en el contexto de una
poblacion que va envejeciendo a pasos acelerados y generando cambios no
conocidos hasta ahora, reclama un permanente esfuerzo de aquellos que creemos
que que no alcanza con las buenas intenciones sino que debemos profundizar los
conocimientos para otorgar a los adultos mayores las posibilidades de una mejor
calidad de vida.

Es por eso que nos presentamos ante ustedes y los convocamos a participar y
colaborar con el contenido de este Curso.



El Curso comienza en Abril 2016 y termina en 2017, se dictara semanalmente los
dias Martes de 16 a 18 hs.

Requisitos: Medicos clinicos, generalistas,con residencia completa o concurrencia
de 5 afios, Medicos Residentes o Concurrentes( en curso)

Para la aprobacion se requiere de 80% de asistencia a clases, aprobacion de
Examen parcial del 1° afio y Examen Final mas Monografia.

Contenido
1°afo
1--- Generalidades |
a- Definicion

b -Demografia y Epidemiologia

2--- Generalidades Il
a- Sindromes Geriatricos
b- Fragilidad
3---Envejecimiento: Aspectos: a-biolégico
b- fisiolégico
c- psico-social
4---Valoracion Geriatrica: a-Cognitiva
b- Funcional
5—Demencias: a- Deterioro cognitivo leve
b- Clasificacion
c- Criterios de Diagnostico: - DSM IV

d- Tratamiento



6---Sindrome Confusional del Adulto Mayor : a- Causas
b- Dx Diferencial de etiologia
c- Prevencion
d-Tratamiento
7---Caidas: a- Alteraciones de la marcha
8---Sindrome de Inmovilidad
9---Ulceras por presion
10- Nutricién en el Anciano a- Sindrome Metabdlico
b-Diabetes
11-Psiquiatria | a —Depresion
b-Ansiedad
c-Psicosis
12-Psiquiatria Il : Alteraciones del Suefio

13- Psiquiatria Il : Antidepresivos en la Vejez

2° Ao
1-Cardiologia a- HTA
b-ICC
c-Enf. Valvulares
d-Arritmias
2-Gastroenterologia a-Patologia Alta

b-Patologia Baja

3-Procesos Neurologicos a- ACV
b-Enf de Parkinson
4-Reumatologia a-Osteoporosis y Fx de Caderas

b-Procesos Inflamatorios y Degenerativos



5- -Trastornos Sensoriales a Patologia Oftalmologica
b-Patologia Otorrinolaringologica

6-Nefrologia Geriatrica
7-Endocrinologia -Hipotiroidismo
8-Urologia -Incontinencia urinaria

-HBP

- Patologia oncologica
8-Neumonologia a-Neumonias

b-EPOC

9-Infectologia Infecciones e inmunidad en el adulto mayor

10-Oncologia



